
Aurélien
Pochat
Assistant mise en scène 
24 ans - Permis B
Annecy                                                  / Paris  
06 05 45 33 89
pochat.aurelien@gmail.com

Présentation

Compétences

Organisé et autonome, je m'adapte à toutes les
situations et je suis force de propositions.
Je gère les loges avec discipline tout en gardant
la bonne humeur et je sais créer des jours à jour
rapidement.

Mobilité 
Annecy, Paris, Marseille, Lyon

Anglais (courant), Espagnol (intermédiaire)
Movie magic Scheduling
Movie Data
Final Draft

Expériences

Formation

Spécialisation : assistanat à la réalisation au
travers de différents tournages encadrés par des
intervenants professionnels

Preventions et Secours Civiques niveau 1 
Août 2019 - Paris

1er Assistant réalisateur, Oct 2020 - Paris
La pluie vient le matin, Les films de la pleine lune
court-métrage réalisé par Ondine Novarese 

Stagiaire régisseur, Oct/Dec 2019 - IDF
La Flamme, Making Prod et Canal +
série réalisée par Jonathan Cohen et Jérémie Galan
Régisseur général : Olivier Bonnard

1er Assistant réalisateur, Juin 2019 - Paris
Se faire larguer et recommencer, Novoprod
court-métrage réalisé par Virgile Godillon

Conservatoire Libre du Cinéma Français 
2017 à 2019 - Paris

Lycée Gabriel Fauré, 2014 à 2017 - Annecy

3e assistant réalisateur, Nov 2023 - Marseille
Plus Belle La Vie - Encore Plus Belle, TF1
Session réalisée par Pascal Heylbroeck 
1er assistant MES : Jean-marc Santoni

3e assistant réalisateur, Marseille
Plus Belle La Vie, France TV/Telfrance

Août 2022 - Session réalisée par Christian François
      1er assistant MES : Geordie Fettah

Avril 2022 - Session réalisée par Philippe Dajoux
      1er assistant MES : Luis Bertolo

Décembre 2021 - Session réalisée par David Chamack
      1er assistant MES : Nicolas Vray

Août 2021 - Session réalisée par Pascal roy
      1er assistante MES : Sygrind Pallis

Décembre 2020 - Session réalisée par Pascal Roy
      1er assistante MES : Marie Fischer

3e assistant réalisateur, St Laurent d’Aigouze
Ici Tout Commence, TF1
Oct 2023 et Jan 2024 - Sessions réalisées par Eric Brun
1er assistante MES : Sara Monges

Formation Movie Data, Janvier 2024 - Paris

Dom. fiscal : Auvergne Rhône-Alpes


